
                          

              

＜9月のスケジュール＞ 

ひだまりカルチャー 予定表 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜

    １ ２ ３ 

 

 
 

 

      

 

 

 

 

  

○歌声カフェ 

 １３：３０～１５：0０ 

〇手相教室 

 １３：３０～１６：００ 

  要予約 

  

休 

  

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 

 

休 

○俳句教室 

 個人レッスン 

 １０：００～１１：３０ 

 要予約 

 

 

○手作り大好き 

   サークル  

     休 部 

 

 

 

〇セラピー教室 

 １３：３０～１５：００ 

    

 

 

     

〇布ぞうり 

 １３：３０～１6：００ 

〇手相教室 要予約 

 １３：３０～１６：００ 

○アロマ＆フットケア 

 １０：３０～１２：００ 

○囲碁教室 

 １４：００～１６：００ 

   
休 
 

1１ 1２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 

 

 

休 

 

○絵手紙教室  

 ①１０：３０～ 

 ②１３：００～ 

  

 

      

〇切り絵教室 

 １３：３０～１５：３０ 

  

   

〇大正琴教室 

 １３：３０～１５：００ 

〇セラピー教室 

 １０：３０～１２：００ 

○羊ちゃん 

 １３：３０～１５：３０ 

   

〇手相教室 要予約 

 １３：３０～１６：００ 

○アロマリラックス 

 軽体操 

 １０：３０～１１：４５ 

 

    

 

休  

１８ １９ ２０ 2１ 2２ 2３ ２４ 

 

 

 

休 

 

     

 

          祝日 

      休 

 

 

○着付け教室 

 １３：００～１５：００ 

 

 

  

     

 

○ベビーマッサージ 

 １０：３０～１２：００ 

 

 

 

 

 

〇布ぞうり 

      お休み 

 

 

○予防医学体操 

１０：３０～１１：３０ 

○囲碁教室 

 １４：００～１６：００ 

〇手相教室 要予約 

 １３：３０～１６：００ 

 

  

 

  

  

 休 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９       ３０   

 

手打ち

そばを 

味わう 

 ○切り絵教室 

 １３：３０～１５：３０ 

○パソコン教室 

 １０：３０～１２：００ 

〇大正琴教室 

 １３：３０～１５：００ 

 

  

 

 

 

 

詳しくは、電話で確認をしてください。  ひだまり 電話：０４８－２５３－６３０６ 

●お茶の間サロン 

   ひだまりにて 
 １３：３０～１５：３０ 

新規開講！ １1：3０～     

   １4：００ 



                          

              

＜１０月のスケジュール＞ 

ひだまりカルチャー 予定表 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜

      １ 

 

 

 

 

 

  

  

   

休 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 

 

 

休 

●お灸教室 

 １０：３０～１２：００ 

 

 

 

○手作り大好き 

   サークル  

     休 部 

○セラピー教室 

 １３：３０～１５：００ 

 

  

○歌声カフェ 

 １３：３０～１５：００ 

 

 

      

〇手相教室 要予約 

 １３：３０～１６：００    
休 
 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 

 

休 

 

 

 

  

 

 

 

 

○切り絵教室 

 １３：３０～１５：３０ 

●パソコン教室 

 １０：３０～１２：００ 

〇大正琴教室 

 １３：３０～１５：００ 

 

 

〇布ぞうり 

 １３：３０～１6：００  

○アロマ＆フットケア 

 １０：３０～１２：００ 

○囲碁教室 

 １４：００～１６：００ 

〇手相教室 要予約 

 １３：３０～１６：００ 

    

 

 

休  

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

 

 

 

休 

 
 

○絵手紙教室  

 ①１０：３０～ 

 ②１３：００～ 

 

 

          

○着付け教室 

  １３：００～１５：００ 

 

 

 

       

   

 

      

 

 

 

○セラピー教室 

 １０：３０～１２：００ 

○羊ちゃん 

 １３：３０～１５：３０ 

○アロマリラックス 

 軽体操 

 １０：３０～１１：３０ 

〇手相教室 要予約 

 １３：３０～１６：００ 

  
 

 

休 

２３/30 ２４/31 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

休  ○切り絵教室 

 １３：３０～１５：３０  

 

  

●パソコン教室 

 １０：３０～１２：００ 

●英会話 

 １０：３０～１２：００ 

〇大正琴教室 

 １３：３０～１５：００ 

○苔玉教室 

 １０：３０～１２：００ 

〇布ぞうり 

 １３：３０～１6：００ 

 

 

○予防医学体操 

１０：３０～１１：３０ 

○囲碁教室 

 １４：００～１６：００ 

〇手相教室 予約 

 １３：３０～１６：００ 

 

 

 

 

●お茶の間サロン 

   ひだまりにて 
 １３：３０～１５：３０ 

詳しくは、電話で確認をしてください。  ひだまり 電話：０４８－２５３－６３０６ 


